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DECRETO ALCALDICIO N& £ %3

] ) 17 AGO, 2023
LA ALCALDIA DE LO ESPEJO, HOY DECRETO LO SIGUIENTE:

VISTOS: 1.- La ley N° 18.695 Organica Constitucional de Municipalidades, la Ley N°
20.584 de fecha 24 de abril de 2012, del Ministerio de Salud, Subsecretaria de Salud
Publica y el Decreto 41 de fecha 15 de diciembre de 2012, del Ministerio de Salud,
Subsecretaria de Redes Asistenciales.

2.- El Manual de Registro Estandarizado Ficha Clinica Unica, de junio de 2023, elaborado
por el Departamento de Salud.

3.- El Memorandum N° 2046/2023 del Departamento de Salud, de fecha 18 de julio de
2023, dirigido a la Direccién de Asesoria Juridica para revision y visacion del Manual de
Registro Estandarizado Ficha Clinica Unica.

4.- El Memorandum N° 400/1324/2023 de la Direcciéon de Asesoria Juridica, de fecha 21
de julio de 2023, dirigido a la Alcaldia, con la finalidad de que se ordene decretar el manual
individualizado en el visto nimero 2.

5.- El Memorandum N° 100/1768/2023 de la Sefiorita Alcaldesa, de fecha 26 de julio de
2023, dirigido a la Secretaria Municipal, ordenando la confeccién del presente decreto.

TENIENDO PRESENTE: Las facultades que me confiere la Ley N°18.695, “Orgénica
Constitucional de Municipalidades” y lo dispuesto en el Decreto Alcaldicio Siaper N°3189,

de fecha 29 de junio de 2021, donde consta mi designacion como Alcaldesa de esta
Municipalidad.

DECRETO:

1° APRUEBESE El Manual de Registro Estandarizado Ficha Clinica Unica, de junio de
2023, elaborado por el Departamento de Salud, revisado y visado por la Direccién Juridica,
el que se adjunta y entiende incorporado al presente decreto.

2° ESTABLEZCASE Que el objetivo del presente Manual es Estandarizar registros de
atencion clinica minimos requeridos y necesarios para las consultas profesionales, que se
vinculan con atenciones del programa adulto y personas mayores, asimismo se indica, que

la vigencia del presente Manual, es por cinco afios, teniendo como fecha de término en
junio de 2028.

ANOTESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE
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DISTRIBUCION:

1.- Secretaria Municipal. /2.- Direccién de Control. /3.- Direcciéon de Asesoria Juridica. /4.-
Departamento de Salud/ 5.- Oficina de Transparencia. / 6.- Oficina de Partes.
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Introduccion:

La ficha clinica (F.C) es entendida como un instrumento personal e intransferible
que permite conocer los principales antecedentes médicos y terapéuticos del
usuario y su familia, mediante el registro clinico del equipo de salud; y a su vez, la
convierte en un documento de caracter médico legal. Considerando lo anterior, se
requiere que el registro clinico sea veraz, legible y Unico, de manera de garantizar
la fidelidad de los antecedentes que contiene, contribuyendo a optimizar la
legibilidad de los registros, evitando extravio de las F.C y facilitando su
conservacion en el tiempo.

En los Centros de Salud de la comuna de Lo Espejo, se cuenta con un sistema
unico de registro clinico, correspondiente a la ficha electrénica Rayen, desde el
mes de agosto del afio 2019.

A cada usuario inscrito se le asigna una ficha clinica unica (F.C.U), mediante el
proceso de admisién realizado por la unidad de inscrito de cada centro de salud; a
ésta se puede acceder a través de su nimero de ficha, RUT o nombre completo. A
su vez, cada funcionario que presta atencion directa al usuario cuenta con una
clave Unica, personal e intransferible para acceder a la F.C.U.

No obstante, considerando la diversidad en la alta rotaciones de profesionales y
prestaciones de salud entregadas por los centros de salud de la comuna, es
necesario unificar el registro clinico, definiendo los estdndares minimos exigibles,
de acuerdo a los formularios asociados a las atenciones. Sin embargo, debemos
contemplar, que, en lo sucesivo, habra, potencialmente, nuevas versiones de este
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5 =mismo, en el contexto de un proceso mejora continua de los procesos clinicos y
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Estandarizar registros de atenciéon clinica minimos requeridos y necesarios para
las consultas profesionales, que se vinculan con atenciones del programa adulto y
personas mayores.

Alcance

Se aplicara a todo registro derivado de la atencién directa a un usuario; realizado
en box de atencion u otro espacio (extramuro), por miembros del equipo de salud
en ficha clinica.

o Profesionales médicos y no médicos.

L)
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Responsables

1. Encargados locales de los CESFAM (unidad generadora del documento):
Tamara Alegria (Referente técnico local del CESFAM J.A.P), Daniela Silva
(Referente técnico local del CESFAM M.S), Carolina Carcamo (Encargada
Ciclo Vital, Depto de Salud).

2. Encargada de Calidad Comunal: Esthefanny Honorato.
Jefa Técnica Sanitaria, Departamento de Salud: Valentina Cleargett Diaz.
4. Secretaria: Distribucién del documento, a través de los canales definidos.

w

Definiciones

REM: Concierne a la estandarizacion de la informacion de estadisticas de salud a
nivel nacional, lo que se conoce como registros REM (resumen estadistico
mensual) los cuales no solo constituyen fuente de informacién para la producciéon
sino fuente de diversos indicadores, pilar fundamental para la toma de decisiones
y politicas en salud.

Actividad: Corresponde a las diversas prestaciones sanitarias, éstas se
encuentran definidas por el MINSAL para los distintos programas de salud.

Anamnesis: Implica informacion clinica recopilada por algiin miembro del equipo
de salud mediante la entrevista al usuario y/o a algtin miembro de su familia con el
fin de orientar el diagnéstico e intervenciones terapeuticas.

> Indicaciones: Son las recomendaciones, sugerencias y/o acuerdos terapeuticos
“%;\que realiza el profesional al usuario.

S ~Formularlos Documento con formato rellenable que permite consignar datos
espemﬂcos para cada programa de salud. También alimenta los REM.

o s

Ficha familiar electrénica: Ficha clinica que permite registrar aquellas
prestaciones otorgadas al usuario y su grupo familiar en el contexto de atencién de
salud familiar integral. Contiene: Ciclo vital, genograma, apgar y otros
instrumentos de salud familiar. Se encuentra inserta dentro de la F.C.U.

Interconsulta: La derivacién es el acto de remitir a un usuario, mediante el
documento clinico conocido como “interconsulta”, a otra unidad o profesional
sanitario, para ofrecerle una atencién complementaria tanto para su diagnostico,
su tratamiento como su rehabilitacion.
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Flujo de Registro Clinico Electrénico (RCE)

La atencién de cada usuario debe ser registrada en su ficha clinica de acuerdo a
los siguientes estandares minimos requeridos de registros, definidos por los
encargados de cada programa de salud.

REGISTROS MINIMOS PROGRAMA DE SALUD CARDIOVASCULAR:

Los registros minimos del programa corresponden a datos de actividades y
formularios que no pueden faltar durante una atencion.
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REGISTRO RAYEN REM P COMENTADOS (version agosto 2022)

REM-P3. POBLACION EN CONTROL OTROS PROGRAMAS
SECCION A: EXISTENCIA DE POBLACION EN CONTROL

SECCION A: EXISTENCTA OF POELACION EN CONTROL
:
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APS / Pestafia "ldentificacion” Item Alertas Adm. "MIGRANTES".

Alcance/Respons ables: funcionarios de admision y clinicos.
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REM-P3. POBLACION EN CONTROL OTROS PROGRAMAS
SECCION A: EXISTENCIA DE POBLACION EN CONTROL

v NI | i
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1. Control Otros Froblemas de Salud (No Cardiovasculares): Médico,
enfermera, nutricionista.
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Corz=ulta Zardiovascular
Conrtrol di Sulud Cardiovoscular

Cort'o Qror “roblemas de Salud (No Cardiovasculares)

ormulario d2 Control de Otros Programas de Salud
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COMPLETAR
SOLO LA
PATOLOGIA QUE
PRESENTA EL ©
LA PACIENTE

MINIMOS REQUERIEOS DE REGISTRO:

1) "Padece dz= Epilepsia” se registre el valor "S|".

2) "Estado™: Ingreso o Reingreso (médico) - Seguimiento (médico u otro

profesionail).

3) "Proximo control”, no debe superar el tiempo de inasistencia (Ej. Control

realizado 27-03-2023 -» Fecha de proximo control: 27-03-2024).
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TODO usuario gue asista a control con patologias cardiovasculares (DM, HTA,
DLP) y no cardicvas culares (hipotirodismo, artrosis, epilepsia, parkinson), deben

tener los registros minimos de ambos programas tanto en actividad como en
formularios.

om

acidm el Pliesic ce Ulcerzcion de los pies en personas con

REM-P3. POBLACION EN CONTROL OTROS PROGRAMAS
@\SECCION A: EXISTENCIA DE POBLACION EN CONTROL

CDEPENDENCIA LEVE, DEPENDENCIA MODERADA y DEPENDENCIA

'fvSEVERA
S/

MINIMOS REQUERILOS DE REGISTRO:

3

\

1) Formularic "indice de Barthel” tenga como resultado "Dependencia
Leve”, "Dependencia Moderada", "Dependencia Grave o Total". Préximo
control, no deba superar el tiempo de inasistencia.

2) Formularic "Atencién Pacientes Postrados", en el campo "Tipo Postrado”
se registre el valor "No Severo"”. Proximo control, no debe superar el
tiempo de inasistencia.
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REM-P4. POBLACION EN CONTROL PROGRAMA DE SALUD
CARDIOVASCULAR (PSCV)

SECCION A: PROGRAMA SALUD CARDIOVASCULAR (PSCV)

SECCION A: PROGRAMA SALUD CARTIOVASCULE L [PSCLY)
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Actividad

1. Control de salud Cardlovascular

2

Consulta CardiovascLize
Centrol e Salud Cardiovascular

ontrol Ctros Prob 2nias de Salud (No Cardiovasculares)

2. Consejerias: Alimentacién y actividad fisica - tabaquismo - etc.
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Formularic Clinico:

=5 Patologias Crénico

cEs HTA? o PR
Estado Soeguimiento

cEz D27 o

Estodo

MiNIMOS REQUERIDOS DE REGISTRO EN FORMULARIO

"Salud Cardiovascular Integrai":

1) Es HTA valor Sl: Ingreso o Seguimiento
2) Presion Arterial (mmHg)
3) LM.C

4) Es DM2, valor Sl: Ingreso o Seguimiento.
4.1- Hemoglobina Glicosilada (Hba1c) Vigencia en Rayen 1 afio. En
diabéticos SIEMPRE completar tltima HbA1c.
4.2- Tratamiento de Insulina? tenga el valor SI.
4.3- ";Amputacion debida a DM?" tenga el valor "SI".
SR 4.4- Fondo de Ojo, campo "Fecha de Vigencia" o "Fecha de
S . Vigencia" en Formulario Examen De Fonde De Ojo.

¢Fumador Actual? tenga el valor Si

6) Colesterol LDL (mg/dl) tenga valor ingresado en el ultimo afo. Vigencia
en Rayen 1 afio.

7) RAC Relacion Albumina/Creatinina tenga un valor ingresado en el
ultimo ano. Vigencia en Rayen 1 afo.

8) VFG MDRD-4" o "VFG MDRD - 4 variables IDMS con calibracion".

11
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9) Electrocardiograma en el campo "Fecha Vigencia ECG".
10)Es Dislipidémico valor Sl: Ingreso o Seguimiento

11)¢Tiene Antecedentes de Tabaquismo? el valor SI: Ingreso o
Seguimiento (Se contabilizara solo en personas mayores o igual a 55
anos)

12)Es ;Tiene Antecedentes Enf. Cardiovascular Aterosclerotica? valor Sl:
Ingreso o Seguimiento
12.1- En Tratamiento Farmacolégico tenga el valor Acido
Acetilsalicilico 6 Otro Antiagregante Plaquetario
12.2- En Tratamiento Farmacologico tenga el valor Estatinas

13) ¢ Ha presentado IAM? el valor SI

14)¢;Ha presentado AVE? el valor Si

*NOTA: se envia requerimiento normativo (abril 2023) para disgregar ant.
de enf. aterosclerética en; antecedentes enf. cardiovascular (f. ventricular-
iam) y antecedentes enf. cerebrovascular (ACV) + enfermedad renal crénica
+ protocolo HEARTS.

15)"Enfermedad Renal Cronica™ tenga un valor (gjemplos: "Sin Enfermedad
Renal (S/ERC)", "Etapa G2 (VFG >= 60 a 80 ml/min)". Seccion
Complicaciones, en el campo "En tratamiento farmacolégico™ tenga el
valor IECA y/o ARA Il

16) Riesgo Cardiovascular o Riesgo Cardiovascular por Framingham un
valor: "Bajo" o "Moderado" o "Alto".

17) "Fecha Proximo Control” tenga registrada la fecha de su proximo
control con el mismo profesional. Ej. control 30/04/2023 - fecha de
proximo control 30/04/2024 repitiendo el estamento quien realiza el
control. La periodicidad de controles se mantiene seglin la
estratificacion de riesgo (bajo, moderado, alto), con el profesional
correspondiente y segun las necesidades de evaluacién. Por tanto, el

12
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proximo control, se debe informar al usuario consignando en F.C
(planes) y en carnet/cuaderno (registro personal).

NOTA: Se informa la incorporacion a RAYEN del Formulario SALUD
CARDIOVASCULAR INTEGRAL. Este formulario fue el resultante de una mesa
de trabajo en conjunto entre RAYEN SALUD y MINSAL. Disponible desde el
lunes 03 de julio. Los cambios realizados en el nuevo formulario Salud
Cardiovascular Integral se relacionan a un consolidado de Formulario
Cardiovascular, que serd una nueva versiéon de Formulario, su nombre es Salud
Cardiovascular Integral, que incorpora 3 formularios: El Nuevo Cardiovascular,
Deteccién y Prevencion de la Progresion de la Enfermedad Renal Crénica y
Estimacion de riesgo de ulceracion de pie diabético.

Consideraciones importantes:

¢ El Nuevo Control Cardiovascular se renombra y pasa a llamarse SALUD
CARDIOVASCULAR INTEGRAL.

e Los formularios Deteccion y Prevencion de la Progresién de la Enfermedad
Renal Crénica y Estimacion de riesgo de ulceracion de pie diabético,
quedan bloqueados para registro.

e Se mantendra el historial del formulario “Nuevo Cardiovascular”

Los campos que tributan a REM se identificar con *

Contendra las actualizaciones de la normativa de prevencion y progresién

de la enfermedad renal cronica.

Incorpora Protocolo HEARTS.

Contara con la inteligencia de calculo riesgo cardiovascular, por

Framingham, Sindrome metabdlico, VFG, Estimacidon de riesgo de

ulceracion de pie diabético

e Contara con Nuevos campos REM.

13
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En lo que se refiere @ REM se identifico el encabezado y su campo que reporta
2 REM con un ¥, mas la explicacion si el item va a contabilizar a REM

il LR !Eiﬂm

0 C e s
HAPLIC &
TQCC RT
EXAMENE L CE L -BORATCRIO
T 08 Bl s
c-D Frevencior de la Progresion de la £nfermedad Renal Cranica
ULAR POR FRAMINGHAM A4 10 ANGS
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Este Formulario, contiene las actualizaciones de la normativa de prevencion y
progresion de la enfermedad renal crénica, se eliminan los campos que estan
obsoletos y se incorporan campos nuevos, de la nueva categoria de G1 a Gb.
Ademas, incerpora conducta a seguir en las diferentes etapas.

TOCOLO HEARTS
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El Formulario contiene al final, el formulario integro de Estimaciéon de riesgo de
ulceracion de Pie Diabético.

L
-

=

USCUL AR ULAR,
SIS < Febin . wwn “IF""" de llrararian de iae nise an nareanas A D:‘ ad ,-Hni]u--
i~ sl G el v lesqo ge Jiceraction de 10 Dies en personas con Liabeies Mellitus

-* Enfermuecad Artinal Perfenca

Sensibilicad Protectn

TORA D
Lo
¥
3
O & o
\{__.‘._. 5 ﬁ,oy Resyftai
oSSy - nElilgy
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Se cambia el campoe En tratamiento farmacolédgico a esta seccion

Nuevos camipos REM

Se modifica el nombra de “Realiza

O

Actividad Fisica” a este campo “Realiza

actividad fisica segun prescripcion de salud cardiovascular”, el cual va a REM

Se agrega campo para centabilizar en REM

17
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o

Si se marca cualquiera de estos items |AM o ACV como si el item ECV Enfermedad ateroesclerdtica
documentada se merca como si automaéticamente y nos da un Riesgo alto

Q
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2.- Enfermedad Renal Cronica

[§e)
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0
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v
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3.-Hipertension Art zrial Refractaria

4.-Diabetes M« [litus 2

5.- Colesterol LOL

(-
L=

O
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-
i

ul

JLTIMO DE HiISTORIA FAMILIAR

1.- Circunferancia ¢ nturil

2.- Presion Arterial

.- Colesterol HDL

F=y

i

.- Trigliceridos

MS QUE CAMBIAR UM/ CATEGORI/ DE RIESGO €V, SITIENE 3 DE LOSSITEMS O EL
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PUEDE TENER SD METABOLICO POR

1.-Presentar3 d:51lems

Las personas con rieszo0 330 ¢ Riesgo moderado actual, si tiene 1 o mas criterios que suben una
categoria.

Sindrome metzbélico 0 Ant2cedentes de ECV prematura familiares.

1.- El Sindrome metzélico

1.- Mediciones fe circunfarencia cintura = ¢ > 102 hombre y = 6 > 2 88 mujer
2.- Triglicéridos > o =. 130 ng/'dl

3.- HDL oajo < 40 mg/3l hambrz y < a 50 mg/dl mujer

4.-PAS>0=23 130 mmiHg y/J Diastolice >0=a 85 mmHg

5.- Glicemia en ayun: >0=: 100 mg/dl ¢ en tratamiento

***% Serequizren 3 ¢z los b ccmponentes para hacer el diagndstico de sindrome metabdlico.
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2.- Presentar antecsdentes

Antecedentes familiares ce cardiopatia coronaria o ataque cerebral premature en familiar de
primer grado (Hom 3re < 55 afios, Mujeres < 65 )

(%]

Si el paciente no tiene ningun item de riesgo alto actual, se calcula en base a
o Framingham a 10 afios, ese es el Riesgo CV actual, pero estaria dado por esta
“‘?3\ estimacion Si en el confrol zl paciente se le ingresan datos y calcula que tiene
QJ Sindrome metabélico 0 manual o por inteligencia de formulario, al tener 3 items de
22 &/ los 5 o antecedentes familiares, tal como se detalla en ese apartado, se cambia
automaticamente el riesgo dado por Framingham. Por ejemplo, si FMG dio riesgo
bajo 0 moderado, el paciente al tener Sindrome Metabélico, cambia una categoria
de bajo a moderado v ce moderado a alto, dependiendo donde haya sido situado
por FMG Ademas, hay resultados de formularios que se reflejan en Formulario
Salud integral cardicvascular, y si se registra en CV, se traspasa a formulario
correspondiente el resultado.

~ohD Dg
\© 2
/?.\' s (o]
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Salud Cardiovascular Integral
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Al registrar en Forniulario Fondo de Ojo los resultados, estos se traspasan
Salud cardiovasculzar integral

DT [ e e

Se traspasa a Salud cardiovascular Integral

CELEAR LA I D e e e
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Ademas, hay campos que son ultimo valor, eso significa que, si se registra el dato

en una atencién anterior, se mantiene cada vez que el formulario se abre para
registro y es editable.

Campo Largo alcance

NOTA: se encuertra disponible un nuevo reporte en Autoconsulta — Formularios —
‘Formularios Cliricos ultimo Valor®, 22/06/2023, el que tiene como finalidad

entregar la informacién del ultimo valor registrado en algtn registro de formulario,
el filtro de fecha d=e extraccior es de maximo un ario.

IRIS_Formularios Cliricos Ultimo Valor

e
!
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i
5
m

1
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MINIMOS REQUERIDOS DE REGISTRO EN FOCRMULARIO:
' idn cel Riesgo de Ulceracion de los Pies en personas con

1) Campo RIESGO, su registro no debe ser superior a 1 afio hacia atras a
la fechz de corte.

Este registro debe ser efectuado por estamento "Medico" o "Enfermera/o”

MiNIMOS REQUERIDOS DE REGISTRO EN:

2
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*NOTA: Considerar que debe actualizarse el Formulario Clinico: "Nuevo
Control Cardiovascular" (por profesional enfermera, ejecutora del
procedimiento de curacién avanzada) y contener al menos; - Es DM2 valor
Sl, - Campo Estado valor Seguimiento - campo "Fecha Préximo Control"
(1 afo vigencia).

Formularios Clinicos;

1) Curacién convencional: "Valoracion de Ulceras del Pie Diabético" o
"Pauta de Valorizacion de la Herida" en el campo Curacion
Avanzada el valor No.

2) Curacién avanzada: "Valoraciéon de Ulceras del Pie Diabético” o
"Pauta de Valorizacion de la Herida" en el campo Curacion
Avanzzada el valor SI.

3) "Con Ayuda Técnica de Descarga" contenga el valor Si.

NOTA: “se incorpora un metacampo, 23/06/2023, “Curacion Avanzada en Ulcera

Venosa” en el formulario “Pauta de Valoracion de la Herida”, el cual tiene como
objetivo contabilizar informaciéon en REM P04 Seccién C. Desde el SSMS se esta
en proceso de actualizacion REM P version 1.1 del afio 2023 y se espera
prontamente enviar 2l consolidado final de comentados. Recordar que, esta
informacién no esté contabilizando de forma automatica. Sin embargo, ya esta
disponible para sus registros y extraccién por formularios clinicos.
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ACTIVIDADES! IRIS RAYEN

REM P:
Estamento Podélogo/a;
1) Atencion Podoldgica.

REM Serie A 01;

SECCION B3: CONTROLES DE SALUD SEGUN CICLO VITAL

1) Control de Salud (Médico, enfermera, técnico paramédico)

SECCION C: CONTROLES SEGUN PROBLEMA DE SALUD

1) Control de Salud Cardiovascular (Médico, enfermera, nutricionista,

técnico paramédico)

** En la actividad Control de salud Cardiovascular,

efectuado por

NUTRICIONISTA, se sugiere incorporar actividad de consulta nutricional - Otras
Consultas, Consulta Mal Nutricién por Exceso, Consulta Mal Nutricion por
Déficit, segtin sea la pertinencia del caso.

SEGUIMIENTO AUTOVALENTE CON RIESGO o SEGUIMIENTO RIESGO

DEPENDENCIA (médico o enfermera):

1) Contrcl de Salud Seguimiento autovalente con Riesgo (médico o
enfermera + otros profesionales debidamente capacitados).

2) Contrcl dz Salud Seguimiento Riesgo Dependencia (médico o
enfermara + otros profesionales debidamente capacitados).
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No se requiere generar nuevos formularios ni actualizacion de previos. SOLO se
debe agregar en actividades: CONTROL DE SALUD SEGUIMIENTO
AUTOVALENTE CCN RIESGO o CONTROL DE SALUD SEGUIMIENTO

RIESGO

DE DEPENDENCIA, por enfermera, médico u otros profesionales

debidamente capacitados. Contemplando generar seguimiento del plan de
atencion creado preliminarmente. NOTA: Dependiendo del diagnéstico anterior de
la funcionalidad es la actividad que debe generarse, regla consistencia.

SECCION F: CONTROLES INTEGRALES DE PERSONAS CON

CONDICICNES CRONICAS (incluidos en Secciones B y C)

1)
2)

Contro! Integral con Riesgo... (G1, G2, G3).
Seguimienfo a distancia con Riesgo... (G1, G2, G3)

REM-A02. EXAMEN DE MEDICINA PREVENTIVA EN MAYORES DE 20
ANOS

(médico,

enfermerz, nufricionista, matrén, técnico paramédico, otro

profesional/capacitado)

Formulario "EMP - Examen de Medicina Preventiva"

1)

2)
3)
4)

Estado del examen, el valor: EMP- Vigente Informado (Exédmenes
registrados, paciente contactado y avisado), EMP- Vigente no
informado (Examenes registrados en la ficha, pero no informado al
paciente) EMP-Incompleto (Examenes solicitados, pero no registrados
en la ficha).

Calificecién Nutricional Segun IMC: campos Talla, Peso e IMC
Campo ¢ Usted furna? ingrese el Valor.

Presion Arterial (mmHg) el valor medido en la Toma de Presion
(Dependiendo de los valores registrados, las preguntas se contestaran
automaticamente).

Resultado de glicemia (mg/dl) el valor medido en la toma de
glicemia (Dependiendo de los valores registrados, las preguntas se
contestarén automaticamente). NOTA: Corresponde a las personas
que presentan una Glicemia en ayuno entre 100 y 199 mg/dl, segin
el examen de laboratorio realizado.
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6) Colestercl Total (mg/dl) el valor medido en la toma de colesterol
(Dependiendo de los valores registrados, las preguntas se contestaran
automaticamente).

7) Fecha de Vigencia.

8) Fecha proximo control.

Regla de consistenciz: El nimero total de AUDIT aplicados en EMP (en personas
menores de 65 afos), diferenciado por grupo de edad y sexo, debe ser

consistente con el nimero total de EMP realizados por grupo de edad y sexo
(100%).

(Médico, enfermera, nutricionista, técnico parameédico)

REM-A03. APLICACION Y RESULTADOS DE ESCALAS DE EVALUACION
SECCION D.6: APLICACION DE ESCALA ZARIT ABREVIADO EN CUIDADORES
Formulario Clinico: "Zarit Abreviado" lo siguiente:

- En campo "Condicion del Paciente", tenga el valor "Paciente con Dependencia
Severa" o "Pacienie NANEAS".

- En campo "Puntaje Total" sea un numero mayor o igual a .... puntos

- En campo "Estado de sobrecarga” tenga el valor "Con, Sin Sobrecarga Intensa”

&
i % * Solo el valor "Puntaje Total", se completa automaticamente al contestar la
< seccion de "Preguntas Version Abreviada"

REM-A04. CONSULTAS Y OTRAS ATENCIONES EN LA RED
SECCION A: CONSULTAS MEDICAS
Estamento Médico registre la actividad:

- Consulta cardiovascular

SECCION B: CONSULTAS DE PROFESIONALES NO MEDICOS

Estamento Enfermerola registre la actividad:
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- Consulta De Enfermeria
- Consulta Mal Nutricién Por Déficit
- Consulta Mal Nutricién Por Exceso

- Consulta Estado Nutricional Normal

Estamento "Nutricionista" registre la actividad:
- Consulta Nutricional - Otras Consultas
- Consulta Mal Nutricién por Exceso.

- Consulta Mal Nutricién por Déficit.

Estamento Asistente Social registre la actividad:
- Consulta Social

SECCION F: CONSULTA ABREVIADA
Estamento Médico registre la actividad:

- Consulta Abreviada

s - | SECCION L: CLASIFICACION DE CONSULTA NUTRICIONAL POR GRUPO DE

EDAD (Incluidas en Saccién B)
- Mal Nutricién por Léficit - Riesgo Desnutrir/Bajo Peso
- Mal Nutricién por Exceso - Riesgo Sobrepeso/Obesidad

- Consulta Estado Nutricional Normal

REM-A05. INGRESOS Y EGRESOS POR CONDICION Y PROBLEMAS DE
SALUD

SECCION H: INGRESOS AL PSCV:
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Actividad

1) Ingreso HTA HEARTS, ademas:

Formularioc “Nuevo Control Cardiovascular” en la seccién Ingreso

Crénico tengan registrado en el campo:

11- Es HTA, la opcion Sl y en campo Estado el valor Ingreso

1.2- Es DMZ2, la opcién Sly en campo Estado el valor Ingreso

1.3- Es Dislipidémico, la opcién Sl y en campo Estado el valor
Ingreso

1.4- ¢;Antecedentes Enf. Cardiovasculares (F. Ventricular - 1AM)?,
registrar la opciéon Si y en campo Estado el valor Ingreso.

1.5- ¢Antecedentes Enf. Cerebrovascular (ACV)?, registrar la opcién
Si vy en campoe Estado el valor Ingreso.

1.6- ¢Tiene antecedentes de Tabaquismo?, la opcion Sl y en campo
Estado 2l valor Ingreso.

1.7- ¢Protocolo HEARTS?, registrar la opcion Si  y en campo Estado
el valor Ingreso.

**Se registra el nimero de personas que ingresan por primera vez al programa,
independiente de la cantidad de diagnésticos declarados**

Regla de Consistancia: Si una persona es portadora de dos o mas patologias se
AD/PD_DEI-\% considera como un sélo ingreso a dicho programa. A modo de ejemplo si un
s %o\ paciente ha sido incorporado al programa por diagnostico DM tipo 2, y en un
: = S|tiempo posterior desarrolla otra patologia, (ejemplo HTA) no debera ser ingresado
_ :__,_jb) nuevamente al programa, solo la patologia nueva. Por tanto, se selecciona opcion
3 /3‘ en ESTADOC “seguimiento” por DM e “ingreso” por HTA que corresponderia al

e diagnosticado reciente.

" Patolegias Cronica

o]
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SECCION I: EGRESOS DEL PSCV

1) Formulario: MNuevo Control Cardiovascular en la seccién Ingreso
Crénico tengan registrado en el campo:

1.1)

Fatologia

1.2)

1.3)

1.4)

1.5)

1.6)

Es HTA, la opcidon SI y en campo Estado el valor Egreso por
abandono, o Egreso por traslado, o Egreso por fallecimiento o
Egreso No Cumple Criterio

'z Cromicn

Es DM2, la opcidn Sl y en campo Estado el valor Egreso por
abandono, o Egreso por traslado, o Egreso por fallecimiento o
Egreso No Cumple Criterio

Es Dislipidémico, la opciéon Sl y en campo Estado el valor
Egreso por abandono, o Egreso por traslado, o Egreso por
fallecimiento o Egreso No Cumple Criterio.

JAntecedentes Enf. Cardiovasculares (F. Ventricular - 1AM)?,
registrar la opcion Si y en campo Estado el valor Egreso por
abandono, o Egreso por fraslado, o Egreso por fallecimiento o
Egreso No cumple criterio de permanencia en el Programa.
Antecedentes Enf. Cerebrovascular (ACV)?, registrar la opcidn
Si y en campo Estado el valor Egreso por abandono, o Egreso
por traslado, o Egreso por fallecimiento o Egreso No cumple
criterio de permanencia en el Programa

.Enfermedad Renal Crénica? registrar la opciéon Si y en campo
Estado el valor Egreso por abandono, o Egreso por traslado, o
Egreso por fallecimiento o Egreso No cumple criterio de
perrnanancia en el Programa.

SECCION J: INGRESOS Y EGRESOS AL PROGRAMA DE PACIENTES CON
DEPENDENCIA LEVE, MODERADA Y SEVERA

1) Formulario: Atencion Pacientes Postrados en la seccion Préximo
Control tengan registrado en el campo Estado de Control tenga el
valor ingreso.
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-

2) Formulario: Incdice de Barthel con resultado Dependiente Leve,
Dependiente Moderado, Dependiente Grave o Dependiente Total

Modulo Admisién el Paciente indique un “PUEBLO ORIGINARIO”.

Antecedentes del usuario APS / Pestafia "ldentificacion" item Alertas Adm.
"MIGRANTE"

SECCION L: EGRESOS AL PROGRAMA DEL ADULTO MAYOR SEGUN
CONDICION DE FUNCIONALIDAD Y DEPENDENCIA

1) Formulario "EMP - Examen de Medicina Preventiva” en campo Estado
del examen, el valor: EMP Vigente Informado, en la Seccion EMP En
personas Mayores (65 Afios 0 mas) se registre en el campo Estado del
Paciente el valor: Egreso por Alta / Egreso por Abandono / Egreso por
Traslado / Egreso por otro Motivo / Egreso por Fallecimiento.

S EMP EN PERSCNAS MAYORES (65 ANDS 0 mas)

o 2) Seccion Evaluacion Funcional en el campo RESULTADO EFAM PARTE

& AN
.

o5 Vacuna Neumacodrza
AW
T e &

2 "B" registre PERSONA AUTOVALENTE SIN RIESGO, PERSONA
ST ORA § AUTOVALENTE CON RIESGO, RIESGO DE DEPENDENCIA.
3) indice de Barthel (Por Atencién), en el campo NIVEL DE SEVERIDAD
Tenga  seleccionado DEPENDENCIA LEVE, DEPENDENCIA
MODERADO, DEPENDENCIA GRAVE, DEPENDENCIA TOTAL.

SECCION U. INGRESOS INTEGRALES DE PERSONAS CON CONDICIONES
CRONICAS EN ATENC!ON FPRIMARIA

Activia
ALV i

0}

Ingreso Integral con Riesgo (LEVE, MODERADO, ALTO)

Plan Cuidado Integral con Riesgo Leve, moderado o alto (G1, G2, G3)
Gestion de Casos - Ingreso Riesgo Alto o Moderado (G3, G2)
Gestién de Casos - Egreso Riesgo Alto o Moderado (G3, G2)

ol N
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REM-A08. ATENCION DE URGENCIA

SECCION A4: ATENCIONES DE URGENCIA REALIZADAS EN
ESTABLECIMIENTOS ATENCION PRIMARIA NO SAPU

K esFiviied

MLV

)

A

1) Atencion de urgencia No SAPU (Médico, enfermera, matrona/on,
Técnico paramédico, otros profesionales)

SECCION G: ATENCIONES MEDICAS ASOCIADAS A VIOLENCIA

AV einiVilat=Ta
MmLuviviald

1) VIOLENCIA INTRAFAMILIAR
2) OTRAS VIOLENCIAS

SECCION O: ATENCIONES EN URGENCIA POR VIOLENCIA SEXUAL

=Ta
Sl

A tiviidd
MUU VIR

1) Agresion Sexual hace 72 horas o menos
2) Agresion Sexual después de 72 horas

REM-19a. ACTIVIDADES DE PROMOCION Y PREVENCION DE LA SALUD
" %SECCION A: CONSEJERIAS
m
?§ECC|ON A.1: CONSEJERIAS INDIVIDUALES

Consejerias individuales (Actividad Fisica, alimentacién saludable,
tabaquismoe, consumo de drogas, salud sexual y reproductiva, regulacion de
fertilidad, prevericién VIH e infeccidn de transmision sexual (ITS), desarrollo

infantil integral, otras areas).
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SECCION A.2: CONSEJERIAS INDIVIDUALES POR VIH (NO INCLUIDAS EN LA
SECCION A.1)

N ~Fivs ~
ALUvildal

1) Consejerizs individuales por VIH/SIDA Pre Test en APS

2) Consejerias individuales por VIH/SIDA Pre Test en Otras Instancias
3) Consejerias individuales por VIH/SIDA Post Test en APS

4) Consejerias individuales por VIH/SIDA Post Test en APS

REM-26. ACTIVIDADES EN DOMICILIO Y OTROS ESPACIOS

BREM AZG: ACTIVIIADIS EN DOMICILIO Y EN QTROS
ESPACIOS

SECCION A: VISITAS DOMICILIARIAS INTEGRALES A FAMILIAS
(ESTABLECIMIENTOS APS)

1) Visita Domiciliaria Integral a Familia con Integrante con
Multimorbilidad Crénica (Excluye Dependencia Severa) _Primera
Visita_ Segunda Visita_ Tercera o mas Visitas de Seguimiento

2) - Visita Domiciliaria Integral a Familia con Integrante con Enfermedad
Terminal_ Primera Visita_ Segunda Visita_ Tercera o méas Visitas de
Seguimiento.

3) - Visita Domiciliaria Integral a Familia con Integrante con Dependencia
Severa (Excluye Aculto Mayor) Primera Visita_ Segunda Visita_
Tercera o mas Visitas de Seguimiento

4) - Visita Domiciliaria Integral a Familia con Adulto Mayor Dependiente
Severc_ Primera Visita_ Segunda Visita_ Tercera o mas Visitas de
Seguimiento
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SECCION C: VISITAS CON FINES DE TRATAMIENTOS Y/O

PROCEDIMIENTOS EN DOMICILIO

A rntivind
AUV

& |

J4F]

1) “Tratamiento © Procedimiento en Domicilio a Personas con
Dependencia Leve”, “Moderada”, “Severa” o

2) Trat. o Proc. en Domicilio a Personas con Dep. Severa Oncolégicos (o
No Oncolégicos ) - Programa de Atencion Domiciliaria”.

3) “Tratamiento o Procedimiento en Domicilio a Personas en Cuidados
Paliativos o Trat. o Proc. en Domicilio a Personas en Cuidados
Paliativos - Programa de Atencion Domiciliaria”.

4) - Visitas Domiciliarias con Otros Fines a Personas con Dependencia
Severa o Visitas Domiciliarias con Otros Fines a Personas con
Dependencia Severa - Programa de Atencion Domiciliaria”

5) “Atencién Nuiricional a Personas con Indicacion Nutricional Enteral
Domiciliaria (NED)

= ACTIVIDADES EJECUTADAS Y REGISTRADAS POR PROFESIONAL
O TECNICD PARAMEDICO***

SECCION D: RESCATE DE PACIENTES INASISTENTES

1) “Rescate En Domicilio de Pacientes Inasistentes”.
La atencién debea ser ingresada por un Técnico Paramédico

REM-29. PROGRAMA DE IMAGENES DIAGNOSTICAS Y/O
RESOLUT!VIDAD EN ATENCION PRIMARIA

SECCION B: PROCEDIMIENTOS DE IMAGENES DIAGNOSTICAS Y
PROGRAMA DE RESOLUTIVIDAD EN APS

A kit d
Artnndad
ALLUIVIGW

1) "Solicitud Endoscopia Digestiva Alta".
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*Formulario Clinico "Ingreso de Resultados de Examenes", en la
seccion Imagenologia, en "Endoscopia Digestiva Alta" se registren el
campo "Fechz Solicitud Endoscopia Digestiva Alta"

2) "Solicitud Test de Ureasa"
3) "Ingreso resultados Endoscopia Digestiva Alta"

3.1) En caso de "Test de ureasa positivas (+) H. Pylori", la opcion
"SI" en el Formulario Clinico "Ingreso de Resultados de Examenes", en la
seccion Otros Examenes, en el segmento Biopsias de "Endoscopia
Digestiva Alta” se registren el campo "Fecha TEST”

3.2) En caso de "Toma de Biopsia Endoscopia Digestiva Alta", se
registra el procedimiento y en el Formulario Clinico "Ingreso de Resultados
de Examenes", en la seccion Otros Examenes, en el segmento Biopsias de
"Endoscopia Digestiva Alta” se registren el campo "Fecha Biopsia"

REM-27. EDUCACION PARA LA SALUD

SECCION M: EDUCACION PARA PROGRAMA DE  SALUD
CARDIOVASCULAR

Ardivgioda
~CLVIOZ2Qa

Estamento Enfermeralo:

" Educacion para programa de salud cardiovascular": Actividad que incluye
educacion sobre uso de insulina y automonitoreo.

* No considerar en este registro las consejerias breves y/o educacion incidental
realizadas en los controles o consultas cardiovasculares.

REM-18A- LIBRO DE PRESTACIONES DE APOYO DIAGNOSTICO vy
TERAPEUTICO

;) SECCION D: MISCELANEOS
4 Autocontrol personas con diabetes insulinodependiente (D.|.D mensual): Se debe

registrar a las personas que se les entrega un monitor de glicemias capilares para
ajuste de tratamiento zon insulina.

- Autocontrol pacientes Diabético insulinodependiente (D.1.D. mensual).
Registrado por Madico/a u otro estamento (Q.F).
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REM-P5. POBLACION EN CONTROL PROGRAMA NACIONAL DE SALUD
INTEGRAL DE PERSONAS MAYORES

Formulario: "EMP - Examen de Medicina Preventiva” se registre en el campo
Estado del examen, el valor: EMP Vigente Informado.

1) Seccién EMP En personas Mayores (65 Afos o mas) se registre en el
campo Estado del Paciente el valor: Ingreso o Seguimiento.

2) Fecha Proximo Control: contenga una fecha aproximada a su préxima
citacion, 1 afo de vigencia.

3) Seccion Evaluacion Funcional en el campo RESULTADO EFAM PARTE
"B" registre PERSONA AUTOVALENTE SIN RIESGO, CON RIESGO,
RIESGO DE DEPENDENCIA.

4) Seccién indice de Barthel (Por Atencion), en el campo NIVEL DE
SEVERIDAD Tenga seleccionado DEPENDENCIA LEVE, MODERADO O
SEVERA.

4.1) Formulario indice de Barthel tenga como resultado en el Campo
Nivel de Severidad el valor Dependencia Leve.

5) Estado Nutricional tenga el Valor

6) Sospecha de Maltrato tenga el Valor

7) Realiza Actividad Fisica tenga el Valor

8) Resultado del Time UP and GO el valor igual o menor a...

9) Resultado del Estacion unipodal derecha y/o lzquierda el valor igual o
mayor a....

Regla de consistencia: El nimero total de AUDIT aplicados en EMP En personas
Mayores (65 Anos o mas) diferenciado por grupo de edad y sexo, debe ser

consistente con el nimero total de EMP realizados por grupo de edad y sexo
R0 BEy (100%).

e ¥ IS

“:fq\‘REM-zs. ACTIVIDADES EN DOMICILIO Y OTROS ESPACIOS
o4

%A +SECCION D: RESCATE DE PACIENTES INASISTENTES: EN DOMICILIO Y
v TELEFONICO

Actividad:

41

“Rescate En Domicilio de Pacientes Inasistentes”.

La atencién debe ser ingresada por un Técnico en Enfermeria u otro profesional.
Administrativo aun no disponible en RAYEN.
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NOTA: actividad que se realiza para reincorporar a los pacientes que han

ORA & </ acciones de rescete de inasistentes documentadas.

AD D
\°’ Eﬁo\\ permanecido inasistentes en los diferentes programas de control que el
; 0\\estab[e01m|enao desarrolla, realizado de manera remota ya sea via telefénica o
“/mediante otro medio digital, en dicho periodo de inasistencia a lo menos tres
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ANEXOS

Anexo 1:

Protocolo de Contingencia de Registro Clinico:

Frente a situaciones en que se altere la continuidad en el registro electrénico, se

o]

‘o debe resguardar el traspaso de informacion a la F.C.U, remitiéndose a protocolo
o - . . a2 - .

sde contingencia de registro clinico con el que cuente cada establecimiento de
ysalud, de la comuna Lo Espejo.
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