'MUNICIPALIDAD DE LA CRUZ

. ALCALDIA

REF.: APRUEBA PROTOCOLO INTERNO DE
IDENTIFICACION Y MANEJO DE  CASOS
SOSPECHOSOS DE COVID-19, EN EL CONSULTORIO
MUNICIPAL.

DECRETO EXENTO N° 837

LA CRUZ, 25 de junio de 2020

*  VISTOS:

. 1) Los articulos 1° inciso 4°, 5°inciso 2°, 19 numeral 9°, 118 y siguientes de la Constitucion
Politica de la Republica.
2) Los articulos 3°, 8° y demas pertinentes de la Ley N° 18.575, Organica Constitucional de
Bases Generales de la Administracion del Estado.
3) El articulo 4° y demas pertinentes del Codigo Sanitario.
4) El Decreto Supremo N° 4, de 2020, del Ministerio de Salud, que decreta alerta sanitaria por

M Coronavirus y sus modificaciones posteriores.

5) El Decreto Supremo N° 104, de 2020, del Ministerio del Interior y Seguridad Publica que
declara Estado de Excepcion Constitucional por Catastrofe, por Calamidad Publica en todo el
Territorio de Chile, por el COVID-19.

6) Laley N° 18.695, de 1988, Organica Constitucional de Municipalidades.

7) El Protocolo Interno de Identificacion y Manejo de Casos Sospechosos de Coronavirus -
COVID-19, elaborado por la Direccién del Consultorio Municipal de La Cruz.

8) El Decreto Alcaldicio N°884, de 2017, sobre delegacién de firma en el Administrador
Municipal:

DECRETO:
1. APRUEBESE el Protocolo Interno de Identificaciéon y Manejo de Casos Sospechosos de

Coronavirus -COVID-19, versiéon 4, que aplicara el Consultorio Municipal de La Cruz, cuya
copia se adjunta y forma parte del presente decreto para todos los efectos legales.

ANOTESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

~ " JAVI 1Z FLORES
" ADMINISTRAD MUNICIPAL

0 SALUD /" MIRIAM REINOSO ESTAY

)
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1. ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION

El Protocolo Interno de Identificacion y Seguimiento de Casos Sospechosos Coronavirus del
Consultorio Municipal La Cruz se basa en las recomendaciones de Organizacién Mundial de la
Salud y Normas Ministeriales, en el marco del Evento de Salud Publica de Importancia
Internacional (ESIl), por brote del nuevo Coronavirus COVID — 19. Por lo que se establece la
necesidad de implementar dicho protocolo, en relacién con las actividades operacionales, las
cuales deben ser actualizadas de acuerdo con las instrucciones de las autoridades sanitarias.

2 OBIETIVOS
Detectar oportunamente potenciales casos de COVID — 19.
Proporcionar directrices para potenciales casos de COVID — 19.

Aplicar medidas de salud publica oportunas para evitar la transmision.

3. CLASIFICACION DE POTENCIALES CASOS

De acuerdo con la definicién emitida por MINSAL del 11 de junio 2020 Ord. B51 N2 2137:

Caso Sospechoso:

A. Paciente que presenta un cuadro agudo con al menos dos de los sintomas compatibles
con Covid-19: fiebre (37,82C o mas), tos, disnea, dolor tordxico, odinofagia, mialgias,
calofrios, cefalea, diarrea o pérdida brusca del olfato (anosmia) o del gusto (ageusia),

O bien,

B. Paciente con infeccidn respiratoria aguda grave (que requiera hospitalizacién).

Caso Probable:

A. Paciente que cumple con la definicion de caso sospechoso en el cual el resultado de la PCR
es indeterminado.
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B. Personas que han estado en contacto estrecho con un caso confirmado y desarrollan al
menos un sintoma compatible con Covid-19 dentro de los primeros 14 dias posteriores al
contacto. No sera necesaria la toma de examen PCR para las personas que cumplan de
caso probable.

Los casos probables se deben manejar para todos los efectos como casos confirmados:

e Aislamiento por 14 dias a partir de la fecha de inicio de sintomas.
e |dentificacién y cuarentena de sus contactos estrechos.
e Licencia médica si corresponde.

Caso Confirmado:

Toda persona que cumpla con la definicion de caso sospechoso en que la prueba especifica para
SARS-CoV-2 resulto “positiva”.

Busqueda activa de casos asintomaticos

Se estudiaran, en conjunto con el equipo de epidemiologia SEREMI correspondiente, personas con
alto riesgo de haber estado expuestas a SARS-CoV-2, en contexto de brote:

A. Personal de salud.
B. Residentes y trabajadores de casas de reposo, recintos penitenciarios u otros recintos de
larga estadia.

Caso confirmado asintomatico

Toda persona asintomatica identificada a través de estrategias de bisqueda activa en que la
prueba especifica de SARS-CoV-2 resulté positiva.

4. RESPONSABLE TECNICO

El Director(a) del establecimiento es el responsable técnico de velar por el cumplimiento del
protocolo interno con todos los usuarios basado en las directrices de la autoridad sanitaria.
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5. IDENTIFICACION DE LA ATENCION (Sector exclusivo de atencidn respiratoria)
CASO SOSPECHOSO

1- Paciente acude a sector exclusivo de atencidn respiratoria e indica sus sintomas a categorizador
quien, se encuentra utilizando elementos de proteccién personal segin Protocolo uso de EPP.

2- Se solicita a personal administrativo de Some ficha clinica de paciente.

3- Paciente es conducido a la sala de aislamiento habilitada (Box de rehabilitacion adaptado sélo
para consultas respiratorias)

4- Categorizador, controla temperatura corporal y conecta a monitor.
5- Médico realiza anamnesis, examen fisico y determina si es posible caso sospechoso.

7- Si se identifica como posible caso sospechoso, categorizador hace entrega de elementos de
proteccién personal que se encuentran en “Kit Sospecha Coronavirus” (mascarilla y guantes de
procedimiento) a paciente.

8- Categorizador procede a activar alarma para dar aviso de posible caso sospechoso y se aisla
sector de atencidn respiratoria.

9- Médico procede a realizar registro en documentacion solicitada, emitir licencia electronica y
receta si corresponde para posterior traslado. (Véase pag. 5 Documentos de Registro y
comunicacion).

10- Se decide medio de traslado de paciente a Hospital San Martin de Quillota o Centro de
referencia segun corresponda (Véase pag. 6 Traslado caso sospechoso).

11- Posterior a traslado de paciente, se avisa a Auxiliar de Servicio para realizaciéon de aseo
terminal del area de atencidn respiratoria segtin Protocolo de aseo.

11- Médico, categorizador y auxiliar de servicio, proceden al retiro y cambio de elementos de
proteccion personal seglin Protocolo uso de EPP.




SERVICIO DE SALUD PROGRAMA DE VIGILANCIA ANO 2020
VINA DEL MAR- EPIDEMIOLOGICA VERSION 4
QUILLOTA

6. DOCUMENTOS DE REGISTROS Y COMUNICACION

Categorizador

- Completa &rea de antecedentes administrativos en Interconsulta y Formulario para toma de PCR.

Médico

- Registro atencién en ficha clinica en hoja de atencién box respiratorio (Anexo 1).

- Registro en hoja de “Seguimiento de casos sospechosos en domicilio” (Anexo 2)

- Notifica en sistema EPIVIGILA (o formulario si el sistema no se encuentra disponible).

- Emite licencia médica electrdnica, si corresponde, que sera enviada a personal administrativo de
SOME via correo electrénico para su impresion.

- Emite receta médica.
- Completa area de antecedentes clinicos en Interconsulta y Formulario para toma de PCR.

- Informa a enfermera VIGEP APS de hallazgo de caso sospechoso.

Enfermera VIGEP APS
- Enfermera realiza seguimiento clinico y de aislamiento via telefénica (segin protocolo).
- Si el caso se descarta, continda atencién habitual en el establecimiento.

- Si el caso se confirma, se procedera segun protocolo manejo de casos confirmados COVID-19 y
protocolo de manejo de contactos casos confirmados COVID -19.
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7. TRASLADO DE CASO SOSPECHOSO

- Medico determinara segtn gravedad de cuadro clinico, el medio de traslado de paciente a HSMQ
o centro de referencia. Siendo estos:

e Vehiculo particular: si el paciente se encuentra estable.

e Ambulancia de traslado: si el paciente se encuentra estable y no cuenta con algun otro
medio de traslado.

e Ambulancia SAMU: si la condicién del paciente lo requiere.

- En caso de utilizar ambulancia de traslado, el paciente debe ir en compafiia de funcionario TENS
(técnico de enfermeria de nivel superior) con el equipo de proteccién personal segun protocolo.

- En NINGUN CASO se optara por el traslado en transporte publico.

- Previo traslado médico indicara estrictas medidas de aislamiento por escrito, hasta obtener
resultado del examen.

8. SEGUIMIENTO

- La SEREMI de Salud es el responsable técnico de realizar el seguimiento epidemiolégico y
enfermera VIGEP APS es responsable del seguimiento clinico y de aislamiento (via telefénica,
seglin protocolo).
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Registro de Identificacion y Seguimiento de AISLAMIENTO por SOSPECHA DE COVID - 19 Consultorio La Cruz
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